
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Юбилейного ХХ открытого Чемпионата г. Москвы

ветеранов плавания, посвященных Дню Победы 9 Мая

1. Цели и задачи
● пропаганда здорового образа жизни и фитнеса;
● развитие дружеских отношений, взаимопонимания;
● вовлечение в спортивно-оздоровительную жизнь ветеранов спорта и любителей плавания; 
● популяризация плавания путем организации соревнований для различных возрастных групп и 

социальных слоев населения;

2. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 9 мая (суббота) 2009 года в 12 часов,
бассейн (50метров) «Лужники» (Москва «СК Лужники», метро «Воробьевы горы»)

3. Руководство и непосредственная ответственность по 
проведению соревнований

Руководство проведением соревнований осуществляет Московская федерация плавания и 
Московский Клуб ветеранов плавания «Чайка».

Полномочный представитель АКВСП — М. Рощина.

4. Условия проведения соревнований
1. Для соревнований среди ветеранов действуют все Правила и Положения FINA 

(Международной организации плавания), кроме исключений, особо оговоренных в Правилах 
и Положениях FINA.

2. Индивидуальные заявки на участие принимаются от спортсменов представляющих клубы, а 
также лично.

3. Никакой пловец или команда не могут представлять государство или федерацию. 
4. Для результатов, относящихся к Мировым Рекордам среди ветеранов спорта и Чемпионатам 

Мира среди ветеранов спорта, фактический возраст участника определяется по отношению к 
31 декабря года соревнований.

5. Участники соревнований среди ветеранов должны быть зарегистрированы в своей категории, 
в каждой из пяти выбранных дисциплин.

5. Возрастные группы

1.1. Индивидуальные соревнования: 

● 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-89, 90-94…
(далее группы формируются с пятилетним интервалом).

1.2. Командные соревнования (возраст команды - сумма полных лет всех участников)

● 100-119, 120-159, 160-199, 200-239, 240-279, 280-319, 320-159…(далее группы формируются с 
интервалом в сорок лет).
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6. Программа соревнований
● 200 м комплексное плавание;
● 50 м вольный стиль;
● 50 м брасс;
● 50 м дельфин;
● 50 м на спине; 
● эстафета 4×50 м вольным стилем для женщин;
● эстафета 4×50 м вольным стилем для мужчин;
● эстафета 4×50 м комбинированная для женщин;
● эстафета 4×50 м комбинированная для мужчин;

7. Награждение
Всем участникам соревнований выдается сертификат участия.
Победители соревнований в возрастных группах на каждой дистанции, раздельно мужчины и 
женщины, награждаются призами. 

8. Заявки
Заявки на участие подаются на Email: alla  -  kostadinova  @  yandex  .  ru   и в главную судейскую коллегию 
не позднее 60 минут до начала соревнований.
Заявки иногородних участников для резервации отелей принимаются на 
т/ф +7495 936-46-88, Email: alla  -  kostadinova  @  yandex  .  ru   или на email: koeli@yandex.ru, тел. 
+7-926-212-12-60 Эли Георгиевна.

9. Этикет
Строгое соблюдение пунктов Правил соревнований, запрещение курения в местах проведения 
соревнований и употребления спиртных напитков. 

Данное Положение является официальным вызовом на 
соревнования

Справки по телефону: (495) 936-46-88 т/ф. 8-926-657-15-38

Email: alla-kostadinova@yandex.ru

Контактное лицо: 
Главный судья соревнований, судья республиканской категории  Костадинова Алла Степановна
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