
ПОЛОЖЕНИЕ 

 

Физкультурно-оздоровительного заплыва по плаванию на открытой воде «Абрау-2025»  

 

  1. Цели и задачи: 
- выявление сильнейших пловцов, ветеранов и любителей плавания; 

- вовлечение в физкультурную жизнь бывших спортсменов и любителей плавания; 

- популяризация плавания на открытой воде и пропаганда здорового образа жизни; 

- реабилитация людей с ограниченными возможностями и вовлечение их в активную жизнь. 

 

    2. Дата, место и время проведения: 
Заплывы проводится 6-7 сентября 2025 года в акватории озера Абрау. Адрес проведения: 

Краснодарский край, г. Новороссийск, село Абрау-Дюрсо, ул. Промышленная, 51. Место 

регистрации участников и старта – парусный клуб «Abrau Sailing» Центра винного туризма 

«Абрау-Дюрсо».   

 

3. Организация и проведение турнира: 
Организатор заплывов «Абрау-2025» ООО «Центр винного туризма». Регистрация, хронометраж, 

подведение итогов и награждение участников заплывов, возлагается на оргкомитет спортивного 

клуба «Юг-Мастерс».  

 

4.  Программа турнира. 

Физкультурный турнир на открытой воде объединяет следующие мероприятия по плаванию: 

• 1-й заплыв пловцов с инвалидностью; 

• 5-й детский заплыв; 

• 10-й проплыв через озеро Абрау для пловцов, любителей и ветеранов. 

6 сентября: 

- эстафетное плавание 6х400 м с 14 (полных) лет (женщины, мужчины и смешанная: 1 муж. и 1 

жен.). В каждой команде участвуют только 2 пловца, меняющие друг друга. Каждый участник 

должен преодолеть 3 этапа; 

- 400 м пловцы с инвалидностью с 14 (полных) до 64 лет; 

- 400 м любители с 14 (полных) до 79 лет; 

- 1 км пловцы с 14 (полных) до 24 лет; 

- 1 км любители с 14 (полных) до 74 лет; 

- 1 км ветераны с 25 до 79 лет. 

7 сентября: 

- 400 м на выбывание (3 старта с выбыванием 1/3 слабейших после каждого заплыва); 

- 400 м дети с инвалидностью 10-13 лет (2015-2012 г.р.);  

- 400 м дети 10-13 лет (2015-2012 г.р.); 

- 2 км любители с 14 (полных) до 69 лет; 

- 2 км ветераны с 25 до 74 лет; 

- 3 км пловцы с 14 (полных) до 24 лет; 

- эстафетное плавание 2х1 км с 14 (полных) лет (жен., муж,. смешанная: 1 муж. и 1 жен.). 

 

5. Условия подачи заявок:   
Электронная регистрация и оплата до 2 сентября 2025 г. ведется на платформе 

https://racetime.online/Organization/sm/2025AbraySwim Для ВЕТЕРАНОВ на 

дистанциях 1 км и 2 км отдельная ссылка для регистрации: 1 км и 2 км. Количество слотов 

ограничено. При достижении лимита участников регистрация будет остановлена раньше 

указанного срока. Оплаченная регистрация отмене не подлежит, регистрационный взнос не 

возвращается. Перенос регистрации на другое соревнование не производится. Оплаченный слот 

допускается перерегистрировать на другого участника. Информационная поддержка оказывается 

по эл. почте: 

- по вопросам регистрации: vodsport@bk.ru 

https://racetime.online/Organization/sm/2025AbraySwim
https://sm.limetime.io/2025Chempionshipopenwater
https://sm.limetime.io/2025ChempionshipRussiaopenwater
mailto:vodsport@bk.ru


- по общим вопросам: info@kuban-masters.ru   

Размер стартовых взносов: 

400 м с инвалидностью  - бесплатно. 

400 м дети    - 1500 р.  

400 м любители   - 2500 р. 

400 м на выбывание  - 3000 р. 

1 км     - 3500 р.  

2 км     - 4000 р.  

3 км     - 4500 р. 

6х400 м    - 5000 р.  

2х1 км      - 5000 р. 

При оплате стартового взноса может взиматься комиссия платежной системы. В 

исключительных случаях допускается регистрация участников на месте при наличии свободных 

мест в заплыве, при условии оплаты стартового взноса в двойном размере, за исключением 

дистанций для ветеранов (1 км и 2 км). 

 

6. Регистрация: 

На регистрации каждый участник обязан: предъявить удостоверение личности, где есть фото и год 

рождения, подписать заявление об ответственности за состояние своего здоровья 

показать медицинскую справку о допуске к соревнованиям по плаванию, сдать копию справки и 

пройти маркировку. 

Допуск участников: 

- Несовершеннолетние пловцы до 18 лет только при наличии паспорта, письменного разрешения 

родителей и ксерокопии их паспорта (страниц: главная и дети).  

- Дети 10-13 лет только при наличии свидетельства о рождении, личном присутствии родителей с 

паспортом или сопровождающего лица с паспортом, доверенностью от родителей, ксерокопией их 

паспорта (страниц: главная и дети).  

- Лица с ограниченными возможностями (дети и взрослые) допускаются в специальный заплыв 

при предъявлении справки об инвалидности. Для отдельных категорий инвалидности допускается 

сопровождающий или лидер, который должен пройти регистрацию вместе с участником. 

- При прохождении регистрации в день соревнований допускается внесение изменений в состав 

эстафетной команды. При изменении личной дистанции взымается оплата 1000 рублей за 

исключением дистанций для ветеранов (1 км и 2 км). То есть для ветеранов нет никакой возможно 

заявиться на месте или перенести участие с 1 км на 2 км, или с 2 км на 1 км. Допустимо только 

поменять категорию участия с ветеранов на категорию любителей или перейти на 400 м. 

- Для участников на дистанцию 2 км среди ветеранов необходимо показать медицинское 

заключение о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях по форме 

Приложение №2 приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 г. № 1144н и сдать копию. 

Расписание регистрации участников: 

6 сентября: 

- 6х400 м    регистрация 09:00-09:30, 

- 400 м с инвалидностью  регистрация 09:00-10:00, 

- 400 м любители   регистрация 09:00-10:00, 

- 1 км      регистрация 10:00-11:15. 

7 сентября: 

- 400 м выбывание   регистрация 09:00-09:30, 

- 400 дети с инвалидностью регистрация 09:00-10:00, 

- 400 м дети    регистрация 09:00-10:00, 

- 2х1 км     регистрация 10:00-11:00, 

- 2 км      регистрация 10:00-11:00, 

- 3 км      регистрация 10:00-11:00. 
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7. Условия проведения:   
- в заплывах применяется электронная система хронометража; 

- в случае утери чипа, участник обязан компенсировать его стоимость в размере 5000 рублей; 

- каждый участник несет личную ответственность за состояние своего здоровья; 

- эстафетные команды выступают без учета возрастных групп; 

- старт для всех участников на каждой дистанции — ОБЩИЙ; 

- дистанция 1 км проходит через озеро до другого берега и обратно (1 круг), 2 км состоит из 2-х 

кругов, 3 км из 3-х кругов; 

- старт и финиш на всех дистанциях находятся в одном месте; 

- заплывы на выбывание стартуют через 6-7 минут после финиша. 

Для прохождения дистанций установлены лимиты времени: 

- эстафетное плавание 6х400 м – 60 мин.; 

- 400 м – 10 мин.;  

- 1 км – 40 мин.;  

- 2 км и эстафетное плавание 2х1 км (2 круга) – 1 час.;  

- 3 км – 1,5 часа.  

По истечению этого времени участников поднимают на борт сопровождающего катера. На 

дистанции 2 и 3 км, если последнего участника догоняет первый, то «кругового» пловца снимают 

с дистанции.  

 

8. Определение и награждение победителей: 
Победители и призеры определяются в следующих категориях:  

- дети (мальчики и девочки) отдельно 2012, 2013, 2014 и 2015 годов рождения;  

- пловцы (мужчины и женщины) в абсолютной возрастной категории; 

- любители в возрастных категориях: 14-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59 лет и так далее;  

- ветераны: 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54 года и так далее; 

- эстафетное плавание в абсолютном первенстве.  

Возраст любителей и ветеранов определяется на 31 декабря 2025 года. Победители и 

призеры награждаются медалями. Всем, финишировавшим участникам, кроме ветеранов 

(выступающих на дистанциях 1 км и 2 км), вручаются памятные медали. Ветераны, выступающих 

на дистанциях 1 км и 2 км награждаются только за призовые места. Медали финишеров ветераны 

не получают. 

 

9. Финансирование: 

Физкультурно-оздоровительные заплывы проводятся за счет стартовых взносов участников. 

Оплата проезда, проживания и питания участников – за личный счет или за счет командирующих 

организаций. 

 

Данное положение является официальным приглашением для участия в заплыве. 


