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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Основными целями и задачами проведения Соревнований являются: 

 популяризация плавания и развитие спортивного ветеранского движения в Томской области и 

Сибирском регионе; 

 вовлечение в спортивную жизнь любителей плавания и спортсменов, завершивших 

официальную спортивную карьеру; 

 совершенствование спортивного мастерства пловцов-ветеранов; 

 пропаганда здорового образа жизни и достижений пловцов г. Томска и Сибирского региона; 
 укрепление дружеских связей между спортсменами и клубами из других городов. 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся: 26-27.04.2025 в Центре водных видов спорта «Звёздный» (бассейн 50 

метров, 10 дорожек, электронный хронометраж). 

Адрес бассейна: г. Томск ул. Энтузиастов, 31. 

Начало соревнований: 26.04.2025 в 11:00; 27.04.2025 в 10:30. 

Разминка участников соревнований: 26-27.04.2025 в 10:00. 

Аккредитация участников: 26.04.2025 с 9:00 до 10:00; 27.04.205 с 9:30 до 10:00 в конференц-зале 

ЦВВС "Звёздный". 

Внимание: на аккредитации участников к соревнованиям будут допущены спортсмены только после: 

 ЛИЧНОЙ подачи заявления о здоровье (бланк заявления находится в положении на последней 

странице); 

 предоставления справки о допуске к соревнованиям (любой формы с указанием допуска к 

участию в соревнованиях по плаванию); 

 спортивная страховка; 

 предъявления документа, удостоверяющего личность и содержащего сведения о дате рождения 

участника. 

3.  ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

Заказчиком бюджетной услуги по проведению открытого II Чемпионата Сибири по плаванию в 

категории «Мастерс» является Департамент по спорту Томской области. 

Исполнителем (поставщиком) бюджетной услуги по организации и проведению чемпионата 

Томской области является клуб спортивного плавания «Томь-Мастерс» в лице председателя клуба 

Аксиненко Кирилла Юрьевича (тел. 89234174487) и секретаря клуба Передни Михаила Алексеевича 

(тел. 89138509007), а также ОО Томская региональная «Федерация плавания»  

Непосредственное проведение соревнования возлагается на главную судейскую коллегию: 

Главный судья соревнований: Колпашникова Вера Сергеевна (судья всероссийской категории); 

Главный секретарь соревнований: Устинова Анна Сергеевна (судья 1 категории); 

Полномочные представители ФПМ: по назначению. 

4. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В соревнованиях принимают участие спортсмены и любители плавания старше 25 лет, 

закончившие активные выступления за профессиональные команды. 

Соревнования проводятся, как личное первенство на каждой дистанции, в категории среди 

мужчин и женщин. 

Каждый  участник несет личную ответственность за состояние своего здоровья во время 

соревнований, что подтверждает личным заявлением на стандартном бланке, которое обязательно 

должен сдать в мандатную комиссию (образец прилагается). 



 

   
 

В индивидуальных номерах программы участники выступают в следующих возрастных 

категориях среди мужчин и женщин: 

25 – 29 (1996-2000) 

30 – 34 (1991-1995) 

35 – 39 (1986-1990) 

40 – 44 (1981-1985) 

45 – 49 (1976-1980) 

50 – 54 (1971-1975) 

55 – 59 (1966-1970) 

60 – 64 (1961-1965) 

65 – 69 (1956-1960) 

70 – 74 (1951-1955) 

75 – 79 (1946-1950) 

80 – 84 (1941-1945) 

85  лет и старше 

В эстафетах команды клубов выступают в следующих возрастных группах: 100-119; 120-159; 160-

199; 200-239; 240-279; 280-319; 320-359 лет. 

Возраст участников определяется на 31 декабря 2025 г. 

Каждый участник может стартовать не более чем в 2-х индивидуальных номерах программы в 

1 день соревнований, не считая эстафеты. 

В заплывах на всех дистанциях осуществляется правило одного старта: старт участникам даётся не 

зависимо от допущенного фальстарта, а участник, совершивший его, снимается с дистанции. 

Участники соревнований обязаны: 

 соблюдать требования безопасности во время участия в мероприятии и при нахождении на 

объектах спорта; 

 соблюдать этические нормы в области спорта; 

 соблюдать положения настоящего Регламента и требования организаторов мероприятия. 

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути следования и в дни 

соревнований несут участники лично, либо лица, их сопровождающие при наличии подтверждающего 

документа. 

Чемпионат Сибири относится к соревнованиях II уровня рейтинга ФПМ с регистрацией рекордов 

России, мира и Европы. По результатам выступления присваиваются разряды КМС-М и звания: МС-М, 

МСМК-М. Обязательное применение контрольных нормативов (при невыполнении: маркер NT в 

итоговом протоколе без указания места, результата и очков). Контрольные нормативы – Приложение 2. 

Все спортсмены должны иметь допуск для участия в спортивных мероприятиях, который 

подтверждается справкой от врача. Судейская коллегия не принимает на себя ответственность за жизнь 

и здоровье участников соревнований, а также за возможные телесные повреждения или повреждения 

имущества на соревнованиях. 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ: 

1 день – 26 апреля: 2 день – 27 апреля: 

50 вольный стиль 100 вольный стиль 

50 брасс 100 брасс 

100 на спине 50 на спине 

100 баттерфляй 50 баттерфляй 

200 комплекс 200 на установление рекордов 

эстафета: 4 по 50 вольный стиль (смешанная) 800 вольный стиль 

 эстафета: 4 по 50 комбинированная (смешанная) 

 

На дистанции 800 метров вольным стилем будет организовано участие 2-х пловцов на дорожке, 

старт будет производиться cо стартовой платформы. Будет организовано смешанное участие пловцов 

(девушки + мужчины). Максимальное количество участников на дистанции 800 м в/стиль – 60 пловцов 

(т.е. 3 заплыва)! Если спортсмен будет планировать устанавливать рекорд России (рекорд России может 

установить только член клубов ФПМ), это необходимо будет указать в заявке на соревнование, для 

выделения отдельной дорожки в целях организации старта и фиксации результата в соответствии с 

правилами проведения соревнований World Aquatic. Очередность заплывов на дистанции 800 м от 

сильнейшего к слабейшему. Лимит прохождения дистанции – 20:00 минут. С истечением данного 

времени текущий заплыв останавливается и дается старт следующему. 

200 м на установление рекордов – разрешается плыть любым стилем (вольный стиль, на спине, 

брасс, баттерфляй), возможно смешанное участие. В заявке на дистанцию 200 м обязательно указание 

стиля и заявочного результата. 



 

   
 

Старт разрешается принимать, как со стартовой тумбочки, так и с бортика бассейна или из воды. 

(о чем необходимо заблаговременно информировать судью при участниках). 

Заявки на эстафетное плавание принимаются до начала соревнований, а также в день старта (в 1-

ый день до конца заплывов 50 брасс; во 2-ой день до конца заплывов на 100 брасс), состав: смешанные 

(2 мужчины + 2 девушки); отдельно только мужских или женских  – нет! 

6. УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 
Технические заявки на участие c указанием ФИО, полной даты рождения, возрастной категории, 

клуба, города, дистанции и предварительных результатов для формирования стартового протокола 

принимаются в свободной форме, либо согласно приложения № 2, с 3 апреля до 23 апреля 2025 г. на 

эл. адрес: t.m.swim@yandex.ru, либо по номеру телефона 89234174487 на WhatsApp или Telegram. После 

18:00 - 24 апреля 2025 г. заявки приниматься не будут. 

Форма для заполнения в приложении 2. 

Стартовые протоколы будут доступны в 25 апреля после 14:00 в группе ВКонтакте и телеграм-

канале клуба “Томь-Мастерс”, а также сайте https://tom-masters.ru/ (Томь-Мастерс). 

Аккредитация спортсменов (сдача заявления о здоровье) осуществляется с 9:00 до 10:30 часов 26 

апреля 2025 и с 9:30 до 10:00 27 апреля 2025 по адресу г. Томск ул. Энтузиастов, 5, в конференц-зале 

"Звёздный". 

На мандатной комиссии каждый участник обязан предъявить паспорт или удостоверение 

личности, сдать заявление о личной ответственности за состояние своего здоровья во время 

соревнований и представить медицинскую справку о состоянии здоровья, которая является основанием 

для допуска к спортивным соревнованиям (в справке обязательно должно быть указано: разрешено 

участие в соревнованиях по плаванию). 

Стартовый взнос составляет 1500 руб., участники старше 75 лет от уплаты взносов 

освобождаются. Оплата стартовых взносов производится дистанционно, посредством перевода 

денежных средств на карту Сбербанка или Тинькофф организатора (номер карты 4276 6412 8809 2703 

(сбер) – 5536 6412 5538 3961 (тинькофф), номер телефона 89234174487 – Кирилл Юрьевич А.), до 18.00, 

24.04.2025г., с обязательным подтверждением перевода направлением копии чека на электронную 

почту t.m.swim@yandex.ru, WhatsApp, Telegram по телефону 89234174487, с указанием ФИО 

спортсмена. Стартовые взносы возврату не подлежат. Спортсмены имеющие звание: ЗМС 

(заслуженный мастер спорта); МСМК (мастер спорта международного класса) и МСМК-М (мастер 

спорта международного класса Мастерс) – от оплаты стартового взноса освобождаются (при 

предъявлении удостоверений). 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 
Победители и призёры соревнований на каждой дистанции в каждой возрастной группе 

награждаются медалями (медали выполнены по индивидуальному заказу). 

Каждому участнику соревнований выдается Сертификат и вручается памятный подарок.  

Отдельная церемония награждения победителей и призеров не проводится.  

Так же будет организовано награждение лучшего спортсмена среди мужчин и женщин, 

набравшего наибольшее количество очков ФПМ. 

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
Департамент осуществляет финансовое обеспечение официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий в соответствии с приказом Департамента спорта Томской области от 

25.04.2014 № 23 «Об утверждении Порядка финансирования физкультурных мероприятий, спортивных 

мероприятий, организационно-методических мероприятий, проводимых за счёт средств областного 

бюджета» на основании технических заданий на проведение мероприятий. 

Расходы по проведению соревнований несет клуб спортивного плавания «Томь-Мастерс». 

Расходы по командированию спортсменов несут командирующие организации. 

Регламент является официальным вызовом на соревнование (основанием для направления, 

в т.ч. командирования, спортсменов, тренеров и судей). 

mailto:t.m.swim@yandex.ru
https://tom-masters.ru/
mailto:t.m.swim@yandex.ru


 

   
 

Приложение № 1 

Заявление 
 

Я, _________________________________________________        ______   _____________  _________, 

                       (фамилия, имя, отчество)                                                   (дата рождения) 

заявляю о своём участии в “Открытом Чемпионате Сибири по плаванию в категории «Mастерс»             

26-27 апреля 2025 года. Я ознакомлен(а) с Правилами соревнований, а также с Положением о данных 

соревнованиях. Медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях не имею. 

В случае получения во время соревнований травм, повреждений и других, опасных для жизни 

заболеваний никаких претензий к организаторам соревнований, судейской бригаде иметь не буду. 

 

_______________________________ 

(подпись участника) 

_______________________________ 

(дата) 

Заявление 
 

Я, _________________________________________________        ______   _____________  _________, 

                       (фамилия, имя, отчество)                                                   (дата рождения) 

заявляю о своём участии в “Открытом Чемпионате Сибири по плаванию в категории «Mастерс»            

26-27 апреля 2025 года. Я ознакомлен(а) с Правилами соревнований, а также с Положением о данных 

соревнованиях. Медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях не имею. 

В случае получения во время соревнований травм, повреждений и других, опасных для жизни 

заболеваний никаких претензий к организаторам соревнований, судейской бригаде иметь не буду. 

 

_______________________________ 

(подпись участника) 

_______________________________ 

(дата) 

 

Заявление 
 

Я, _________________________________________________        ______   _____________  _________, 

                       (фамилия, имя, отчество)                                                   (дата рождения) 

заявляю о своём участии в “Открытом Чемпионате Сибири по плаванию в категории «Mастерс»             

26-27 апреля 2025 года. Я ознакомлен(а) с Правилами соревнований, а также с Положением о данных 

соревнованиях. Медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях не имею. 

В случае получения во время соревнований травм, повреждений и других, опасных для жизни 

заболеваний никаких претензий к организаторам соревнований, судейской бригаде иметь не буду. 

 

_______________________________ 

(подпись участника) 

_______________________________ 

(дата) 



   
 

 

Приложение № 2 

  

№ ФИО 
Дата 

рождения 

Возрастная 

категория 
Город 

Клуб 

(только если 

официально 

состоишь в 

клубе ФПМ) 

1 день 

26 

апреля 

50 

вольны

й стиль 

50 брасс 
100 на 

спине 

100 

баттер-

фляй 

200 

комплек

с 

2 день 

27 

апреля 

100 

вольны

й стиль 

100 

брасс 

50 на 

спине 

50 

баттерф

-ляй 

200 на 

установ

ление 

рекордов 

800 

вольны

й стиль 

1 
Иванов Иван 

Иванович 
24.01.1990 35-39 Томск 

Томь-

Мастерс 
      1.02,5         28,5     1.02,0   

2 

Сидоров 

Алексей 

Иванович 

17.08.1974 50-54 Юрга Кузмастерс     38,5   1.20,0       40,0   1.26,5     



 

   
 

Приложение № 3 

 

 


