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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Первенство по плаванию «Оскол-Мастерс», (далее - Соревнования) 

проводятся в  целях:  

          -популяризации спортивного плавания в Белгородской области; 

          -популяризации плавания среди населения в Белгородской области; 

-пропаганды здорового образа жизни и достижений пловцов ветеранов; 

-совершенствования спортивного мастерства пловцов-ветеранов; 

-выявления   сильнейших   пловцов-ветеранов 2026 года; 

-обмена опытом и укрепление дружеских связей между спортсменами, 

тренерами, руководителями спортивных организаций. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

     Соревнования проводятся 15 марта 2026 г. на базе ОГАУ ДО «СШ «Академия 

плавания», расположенного по адресу: Белгородская область, г. Старый Оскол, 

микрорайон Макаренко, зд. 11. 

        Бассейн 50 метров, 8 дорожек, электронная система хронометража. 

Комиссия по допуску 15.03.2026 г. в вестибюле ОГАУ ДО «СШ «Академия 

плавания» с 9-00 до 10-00.  

На комиссии по допуску участники представляют: паспорт, справки с подписью и 

печатью медработника о допуске к соревнованиям, заполняют и сдают заявление о 

личной ответственности за состояние своего здоровья во время соревнований (образец 

прилагается). 

Начало разминки 15 марта в 11.00 

Торжественное открытие 15 марта в 11.45 

Начало соревнований 15 марта в 12.00 

Количество участников не более 250 спортсменов. Заявочный взнос 

независимо от количества дистанций  1500 рублей. Для участников соревнований 

75 лет и старше, а так же МСМК и МСМК-М – взнос 1000 руб. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

               Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляют 

Федерация плавания «Мастерс», СМФСОО «Федерация плавания г.Старый Оскол и 

Старооскольского района». 

      Непосредственное проведение соревнований возлагается на СМФСОО 

«Федерация плавания г. Старый Оскол и Старооскольского района» и главную 

судейскую коллегию. 

     Главный судья соревнований: судья третьей категории Малышев Олег 

Александрович.  

     Главный секретарь: судья Всероссийской категории Шагаева Александра 

Вадимовна.   

  Полномочный представитель ФПМ: судья I категории Перин Юрий Николаевич. 



 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

Соревнования проводятся как личное первенство в соответствии с правилами 

Международной федерации плавания (WA) для категории «Мастерс»: к участию в 

соревнованиях допускаются лица от 25 лет и старше. В соревнованиях могут принять 

участие «нулевая группа» 20-24 года (2002-2006 г.р.), не состоящие в клубах 

федерации плавания «Мастерс», а так же спортсмены 14-19 лет (2007-2012 г.р.) вне 

конкурса. Возрастные группы устанавливаются согласно правилам WA на 31 декабря 

2026 г.  

В индивидуальных номерах программы участники выступают в следующих 

возрастных категориях: А – 25-29; В - 30-34; С – 35-39; D – 40-44; Е – 45-49; F – 50-

54; G – 55-59; Н– 60-64; I – 65-69; J – 70-74; К – 75-79; L – 80-84; М – 85-89; N – 90 и 

старше. 

Все участники должны иметь документ, удостоверяющий личность, 

медицинский страховой полис.  

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

15.03.2026 (воскресенье) 

разминка с 11:00 до 11:45 

начало в 12:00 часов 

50 м в/ст. 

100 м н/сп. 

50 м брасс  

100 батт. 

800 м в/ст. 

50 м н/сп. 

100 брасс 

 50 м батт. 

100 м в/ст. 

      Максимальное количество участников на дистанции 800 м в/ст.: 8 женщин и 8 

мужчин. 

• каждый участник несет личную ответственность за состояние своего здоровья 

во время соревнований, что подтверждает личным заявлением на стандартном бланке, 

которое обязательно должен сдать в мандатную комиссию (образец прилагается); 

•  в заплывах на все дистанции осуществляется правило «одного старта», то есть 

старт участникам дается независимо от допущенного фальстарта, а участник, 

совершивший его, снимается с дистанции; 

• разрешается принимать старт не со стартовой тумбочки, а с бортика бассейна 

или из воды; 

• на дистанции способом «баттерфляй» разрешается работа ногами способом 

«брасс», на дистанциях способом «брасс» запрещается «поддельфинивание»; 

• каждый участник имеет право стартовать не более 3-х дистанций; 

 • на дистанциях действуют контрольные нормативы. 



 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Все участники соревнований, включая участвующих вне конкурса, получают 

Сертификат и медаль участника.  

На соревнованиях будет разыграна номинация «Великолепная тройка»: 3 

участника соревнований, набравшие максимальное количество очков на двух 

дистанциях по системе начисления в категории «Мастерс» (абсолютный рейтинг 

отдельно мужчины, отдельно женщины) награждаются памятными призами.  

Данный турнир выступит первым этапом в зачете «Суперспринт-Мастерс» 2026 

года. 

 В зачет пойдут две 50-метровых дистанции: 50 м вольный стиль и 50 м на спине. 

Спортсмены, проплывшие с результатами, превышающими рекорды России, РМ 

или РЕ будут награждены ценными призами. 

 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

        Расходы по проведению соревнований, связанные с проездом, проживанием, 

питанием участников несут командирующие организации, либо сами спортсмены. 

 

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Мероприятие проводится в спортивном сооружении, отвечающем 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия акта 

готовности спортивного сооружения к проведению соревнований в установленном 

порядке. Медицинское обеспечение осуществляет врач. 

Ответственный за безопасность – Малышев Олег Александрович. 

 

IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Участие в Мероприятии осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья. 

Участники, не имеющие договора о страховании, к участию в Мероприятии не 

допускаются.  

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Технические заявки на участие в соревнованиях с указанием Ф.И.О., даты 

рождения, города, клуба и дистанций с предварительными результатами по 

установленной форме высылаются СТРОГО в срок по 11 марта 2026 года Шагаевой 

А. В. по адресу shagaeva_av@mail.ru. Заявка считается принятой только после 

mailto:shagaeva_av@mail.ru


получения подтверждения от организаторов. 

К началу соревнований будут вывешены стартовые протоколы, в которые 

дополнения и изменения вноситься не будут. При нарушении указанного срока 

подачи заявки проплыв спортсмена возможен вне конкурса при наличии свободной 

дорожки по решению главного судьи. 

тел.:   8-915-579-55-99 -- Малышев Олег Александрович  

  8-910-3450911 -- Шагаева Александра Вадимовна 

 

XI. ОТДЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 

 

В случае необходимости предварительного проведения тренировок до соревнований в 

условиях, максимально приближенных к основному старту на базе ОГАУ ДО «СШ 

«Академия плавания» (бассейн 50 метров), конкретные даты и время согласовываются 

с организатором проведения соревнований вне зависимости от количества желающих 

провести тренировки. Основанием для проведения тренировок (командно или лично) 

на базе учреждения является ходатайство инициатора и совместное решение 

организатора проведения соревнований и администрации учреждения ОГАУ ДО «СШ 

«Академия плавания». 

  

Настоящее положение является официальным вызовом  на соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Заявление 

 
Я, ___________________________________________________________________________________, 

(фамилия, имя, отчество) 

заявляю о своём участии в Первенстве по плаванию «Оскол-Мастерс» среди 

ветеранов  в категории «Мастерс» 15 марта 2026 г. Я ознакомлен(а) с Правилами 

соревнований WA, а также с Положением о данных соревнованиях. Медицинских 

противопоказаний не имею. 

 В случае получения во время соревнований травм, повреждений и других опасных 

для жизни заболеваний, никаких претензий к организаторам соревнований, судейской 

бригаде, администрации ОГАУ ДО «СШ «Академия плавания» и «ФПМ» иметь не 

буду. 
 

_______________________________ 
(подпись участника) 

 

_______________________________ 
(дата) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


