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Президент Российской 
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РЕГЛАМЕНТ
Кубка России по плаванию в ластах

категории «МАСТЕРС» 
(подводный спорт)

1. Классификация спортивных соревнований
Соревнования являются личными.

2. Место и сроки проведения спортивных соревнований
Соревнования  проводятся  07  декабря  2010г.  в  г.  Москве,  в  плавательном 
бассейне «РГУФКиС», по адресу: г. Москва, Сиреневый бульвар,  д.4.

3. Организаторы спортивных соревнований
Российская  Подводная  Федерация;  Центральный  морской  клуб  РОСТО; 
Региональная  общественная  организация  «Федерация  подводного  спорта 
города Москвы».

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований
1. Бассейн «РГУФКиС» отвечает  требованиям соответствующих правовых 

актов,  действующих на территории Российской федерации по вопросам 
обеспечения  общественного  порядка  и  безопасности  участников  и 
зрителей, а также имеет все акты готовности к проведению спортивных 
мероприятий.

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска.
1. К  участию  допускаются  спортсмены  возрастных  категорий  от  30лет  и 

старше, по следующим возрастным группам:

Возрастная группа I II III IV
Возраст, лет 30-39 40-49 50-59 Страше 60

2. Оборудование и снаряжение участников соревнований допускается строго 
в соответствии с правилами соревнований.



6. Программа соревнований
07 декабря 2010 года: 11.00 - 13.00 – Мандатная комиссия;

14.00 – Открытие соревнований. 
Расписание стартов Пол Спортивная дисциплина

07 
декабря

финальные 
заплывы

Женщины,
мужчины

Плавание в ластах 
(моноласта) - 100 м

Женщины,
мужчины

Плавание в классических 
ластах - 50 м

Женщины,
мужчины

Плавание в классических 
ластах - 100 м

16.00 – Закрытие соревнований, награждение. 

7. Заявки на участие
1. Заявки на участие высылаются в адрес РПФ.
2. В мандатную комиссию участники соревнований представляют:

- паспорт или документ его заменяющий;

8. Условия подведения итогов
1. В  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  победители 

определяются раздельно среди мужчин и женщин:
2. В  случае  несогласия  с  решением  судейской  коллегии,  представители 

команд  участников  соревнований  могут  подать  протест  не  позднее  30 
минут с момента объявления результата. 

3. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 
носителях представляются в двух экземплярах в Российскую Подводную 
Федерацию  в  течение  десяти  дней  со  дня  окончания  спортивного 
соревнования.

9. Награждение победителей и призеров
1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах программы 

награждаются медалями и дипломами РПФ.
2. При награждении участников соревнований организаторы и учредители 

соревнований оставляют за собой право вручения специальных наградных 
материалов участникам соревнований.

10. Условия финансирования
1. Финансирование,  связанное  с  организационными  расходами  по 

подготовке  и  проведению спортивных соревнований,  обеспечивается  за 
счет РПФ.

2. Расходы  по  командированию  участников  соревнований  за  счет 
командирующих организаций.

3. Стартовый взнос не взимается
 

11. Контактные координаты организаторов соревнований:
Е-mail: ruf  @  ruf  .  com  .  ru  , тел./факс: 8(495) 493-83-83
Адрес: 125364, Москва, ул. Лодочная, 43/1      
Контактное лицо: Карташева Татьяна Борисовна 
Калужский Михаил Владимирович тел. 8 919 722 87 95   

mailto:ruf@ruf.com.ru

