
Индивидуальные дисциплины

Бассейн 25 м 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99

50 м вольный стиль мужчины 21,87 22,04 22,23 22,98 23,59 23,81 24,80 25,55 26,75 28,65 30,71 33,65 37,13 45,50 51,38

50 м вольный стиль женщины 25,28 25,64 26,02 26,51 26,82 27,28 28,10 29,49 31,02 33,51 36,46 40,69 47,42 56,07 64,51

100 м вольный стиль мужчины 48,66 49,02 49,48 50,71 52,40 53,43 55,29 57,20 59,74 65,07 69,50 76,53 86,37 108,86 122,49

100 м вольный стиль женщины 55,01 55,79 57,63 58,05 59,06 60,58 62,20 65,32 68,97 75,48 82,72 93,24 108,84 131,50 157,63

200 м вольный стиль мужчины 108,10 108,72 112,40 113,42 115,37 117,93 123,76 127,88 134,83 145,81 158,94 175,80 198,46 245,15 282,60

200 м вольный стиль женщины 121,80 123,89 125,09 127,47 130,12 132,29 136,07 142,39 153,46 167,74 187,29 206,35 237,41 292,91 345,46

400 м вольный стиль мужчины 236,18 238,23 239,70 242,13 248,24 253,84 263,24 273,41 291,55 314,20 348,40 374,67 438,57 536,69 600,01

400 м вольный стиль женщины 259,07 260,68 266,70 267,34 273,56 279,00 288,43 300,44 324,93 359,94 400,70 442,84 507,51 635,79 752,99

800 м вольный стиль мужчины 496,86 499,14 502,92 504,94 520,29 529,51 545,95 568,44 610,13 655,82 723,01 805,03 925,27 1077,11 1258,26

800 м вольный стиль женщины 536,35 540,01 546,14 554,35 563,95 576,56 598,35 620,37 669,61 755,42 832,51 931,18 1082,99 1356,38 1653,08

1500 м вольный стиль мужчины 958,19 959,37 966,71 975,01 1003,63 1018,11 1052,23 1102,72 1172,24 1257,29 1404,79 1555,94 1814,36 2255,68 2347,81

1500 м вольный стиль женщины 1024,88 1039,24 1050,06 1061,28 1075,77 1098,31 1148,44 1193,06 1274,76 1459,38 1625,31 1794,80 2091,88 2822,53 3053,19

50 м на спине мужчины 24,29 24,75 25,22 26,04 26,70 27,45 28,51 30,02 32,10 34,54 37,41 40,38 46,37 57,36 72,52

50 м на спине женщины 28,52 29,03 29,43 30,26 30,78 31,49 32,69 34,53 36,69 39,30 43,10 48,17 55,42 67,18 86,61

100 м на спине мужчины 53,67 54,11 55,16 57,10 58,09 60,47 62,65 65,81 70,17 75,40 83,28 90,32 105,33 129,15 166,21

100 м на спине женщины 61,95 62,86 63,57 64,80 66,35 67,72 70,88 74,53 80,15 85,72 94,27 110,06 123,78 154,39 190,50

200 м на спине мужчины 117,64 118,59 122,42 125,67 130,00 133,50 137,78 145,04 153,54 166,70 184,04 201,67 235,90 288,63 341,83

200 м на спине женщины 135,62 135,62 137,44 140,72 144,22 147,20 154,50 159,74 176,04 191,53 210,76 239,63 269,87 333,54 411,94

50 м брасс мужчины 27,21 27,34 28,04 28,61 29,04 29,94 31,02 32,32 33,89 36,46 40,05 43,84 48,55 58,34 70,85

50 м брасс женщины 31,46 31,77 32,26 32,93 33,91 34,84 36,45 38,07 41,40 44,52 47,52 51,89 59,30 78,13 89,22

100 м брасс мужчины 59,79 60,22 61,53 62,48 63,90 65,46 68,64 71,93 76,59 81,86 89,98 98,13 111,45 139,63 165,71

100 м брасс женщины 69,18 69,49 70,21 71,24 73,44 76,38 79,77 84,34 90,65 98,16 103,88 115,82 134,72 177,38 202,68

200 м брасс мужчины 131,94 132,79 136,93 137,92 141,44 145,74 152,66 161,01 173,42 185,17 201,75 223,38 254,86 348,60 377,64

200 м брасс женщины 150,91 151,97 155,19 156,67 162,31 168,98 177,71 185,16 196,80 214,64 228,22 252,90 308,20 405,53 440,95

50 м баттерфляй мужчины 23,52 23,74 23,74 24,64 25,24 25,80 26,73 27,79 29,47 31,38 33,93 39,37 47,42 56,85 69,20

50 м баттерфляй женщины 26,74 27,45 28,00 28,57 28,96 29,64 30,77 32,08 34,64 37,53 42,11 50,66 62,22 77,20 95,93

100 м баттерфляй мужчины 52,73 53,24 54,34 55,59 56,47 58,17 60,45 63,74 67,43 74,47 83,71 96,96 125,62 150,62 187,21

100 м баттерфляй женщины 59,60 60,23 62,62 64,28 65,30 67,55 69,86 72,93 80,72 90,24 103,55 125,36 170,62 198,97

200 м баттерфляй мужчины 118,90 120,55 123,93 125,48 128,53 131,27 139,28 146,84 158,13 178,51 201,44 236,73 302,61 377,65 474,71

200 м баттерфляй женщины 137,38 138,89 140,37 144,63 147,50 151,64 156,98 171,51 191,22 215,27 250,22 312,44 374,84 470,67

100 м комплексное плавание мужчины 54,32 55,17 55,62 57,66 58,86 60,32 62,35 66,55 70,62 75,01 82,41 91,67 105,35 138,63 155,79

100 м комплексное плавание женщины 63,05 63,23 64,98 65,73 66,70 68,52 71,71 74,86 80,77 86,05 94,79 109,77 128,23 168,36 186,13

200 м комплексное плавание мужчины 119,38 120,07 124,87 126,88 130,80 133,90 137,70 146,00 154,96 165,42 186,89 207,87 240,66 305,58 366,60

200 м комплексное плавание женщины 137,05 137,68 141,86 143,13 146,55 151,45 155,37 164,70 177,35 193,58 213,64 251,33 291,16 356,15 427,90

400 м комплексное плавание мужчины 263,73 265,24 269,40 273,74 282,90 288,29 300,32 317,56 337,15 363,60 413,01 459,89 569,33 679,01 816,21

400 м комплексное плавание женщины 291,65 292,19 303,30 306,71 319,42 326,60 333,03 354,24 384,28 430,23 472,51 556,26 701,33 805,52



Бассейн 50 м

50 м вольный стиль мужчины 22,67 22,79 23,15 23,59 24,14 24,70 25,22 26,08 27,40 28,95 30,95 33,81 37,29 45,04 50,62

50 м вольный стиль женщины 26,16 26,19 26,64 26,77 27,38 27,82 28,70 29,73 31,08 33,67 36,58 39,87 46,63 55,54 64,95

100 м вольный стиль мужчины 50,38 50,71 51,65 52,60 53,92 54,87 56,44 58,68 61,41 66,39 70,51 77,64 88,57 109,21 122,07

100 м вольный стиль женщины 57,15 57,39 58,70 59,65 60,10 61,67 63,74 66,29 69,69 75,68 84,57 94,18 108,40 128,14 156,86

200 м вольный стиль мужчины 111,95 113,45 115,66 116,83 118,91 122,13 125,69 130,85 139,09 149,03 162,43 176,08 202,15 249,06 284,84

200 м вольный стиль женщины 124,95 125,76 127,69 131,30 133,01 135,84 139,21 146,47 157,36 171,60 188,30 211,18 237,23 285,00 362,33

400 м вольный стиль мужчины 239,76 242,45 248,76 252,07 255,25 260,30 268,86 279,92 297,61 322,00 347,08 383,49 441,66 560,31 604,64

400 м вольный стиль женщины 260,60 266,08 271,58 272,17 278,15 284,61 292,12 310,92 330,72 362,26 403,95 455,21 498,00 608,53 776,38

800 м вольный стиль мужчины 503,24 502,56 519,02 522,72 533,42 541,69 557,81 580,44 625,00 670,72 726,27 813,18 936,67 1172,19 1279,22

800 м вольный стиль женщины 539,32 550,14 560,04 563,16 572,23 587,84 602,54 639,75 685,50 746,74 845,28 946,09 1034,43 1361,27 1726,37

1500 м вольный стиль мужчины 982,75 987,68 999,78 1005,53 1027,17 1057,45 1082,81 1115,63 1202,90 1299,41 1414,98 1561,84 1816,40 2233,23 2521,96

1500 м вольный стиль женщины 1037,03 1059,61 1076,05 1082,04 1104,58 1128,18 1159,48 1227,59 1321,36 1474,91 1667,45 1836,86 2090,46 2560,35 3132,05

50 м на спине мужчины 26,06 26,26 26,69 27,45 27,98 28,81 29,89 31,38 32,61 34,96 38,02 41,33 45,59 55,92 69,82

50 м на спине женщины 29,68 29,71 30,81 31,15 31,71 32,65 33,50 34,98 37,13 40,58 43,13 49,24 55,64 67,93 81,43

100 м на спине мужчины 56,40 57,06 58,68 59,87 60,97 62,79 65,98 68,56 72,03 77,77 85,55 94,21 107,18 131,02 163,12

100 м на спине женщины 64,17 64,70 66,17 67,37 68,64 70,88 73,06 76,28 82,89 89,44 97,63 108,92 125,35 153,49 189,79

200 м на спине мужчины 124,97 125,96 129,19 132,14 134,61 138,45 144,24 150,26 158,74 173,08 189,02 209,51 242,38 286,28 349,12

200 м на спине женщины 139,00 140,73 142,73 145,70 150,37 153,36 160,11 166,73 181,09 197,18 214,11 236,64 298,31 333,67 420,08

50 м брасс мужчины 27,73 28,28 28,74 29,20 29,61 30,56 31,51 32,99 34,56 37,47 40,77 44,33 49,83 61,83 73,11

50 м брасс женщины 32,45 32,76 33,00 33,16 34,22 35,85 37,27 38,44 41,92 44,60 48,51 52,07 60,05 81,49 89,57

100 м брасс мужчины 61,75 63,23 64,27 65,24 66,34 68,02 71,06 74,25 79,23 85,02 93,02 101,04 114,54 152,27 172,05

100 м брасс женщины 72,33 72,78 73,25 73,60 75,04 79,38 82,36 86,27 92,65 100,16 107,30 116,59 139,50 187,37 206,91

200 м брасс мужчины 136,79 140,34 142,48 144,19 147,53 150,87 159,33 167,52 179,74 190,67 209,19 226,66 258,63 350,55 395,90

200 м брасс женщины 156,98 159,13 161,78 161,84 167,90 174,01 181,61 190,69 204,12 218,57 235,58 258,52 316,25 413,02 458,78

50 м баттерфляй мужчины 23,88 24,09 24,56 25,29 25,52 26,42 27,18 28,13 29,25 31,49 33,94 40,01 48,06 58,48 72,18

50 м баттерфляй женщины 27,29 27,87 28,24 28,87 29,28 30,13 31,02 32,43 34,53 37,49 42,96 51,51 65,44 81,75 103,46

100 м баттерфляй мужчины 53,72 54,10 54,97 57,21 57,91 59,41 61,45 64,88 69,23 75,59 86,67 102,97 126,40 160,50 203,37

100 м баттерфляй женщины 61,19 62,48 63,66 65,14 66,76 68,80 71,28 74,27 82,70 94,27 106,69 130,78 175,17 216,70 278,99

200 м баттерфляй мужчины 123,99 125,36 127,21 130,62 132,03 136,18 141,99 151,86 163,54 182,18 212,78 241,14 308,15 386,53 492,17

200 м баттерфляй женщины 138,02 141,46 144,06 147,10 151,12 155,25 163,51 174,21 199,00 226,13 257,90 306,49 390,87 507,79 657,56

200 м комплексное плавание мужчины 125,55 126,22 129,50 133,16 135,64 138,97 142,80 150,57 161,07 173,25 190,79 214,17 251,38 336,79 372,12

200 м комплексное плавание женщины 142,30 142,38 143,99 147,94 150,35 155,49 161,29 169,66 181,19 200,01 220,10 252,56 298,80 378,48 461,89

400 м комплексное плавание мужчины 273,08 273,74 280,40 287,51 292,04 298,65 308,95 327,99 350,50 377,82 429,48 469,11 571,83 698,92 848,25

400 м комплексное плавание женщины 302,24 303,88 313,38 320,96 329,15 334,74 346,99 360,44 394,10 439,79 488,48 573,13 714,65 849,90 1041,56



Эстафеты

Бассейн 25м 100-119 120-159 160-199 200-239 240-279 280-319 320-359 360-399

Эстафета 4х50 м вольный стиль мужчины 92,64 92,03 95,16 100,18 107,01 119,46 148,19 317,61

Эстафета 4х50 м вольный стиль женщины 109,80 109,39 110,69 117,66 126,05 150,56 186,57 311,70

Эстафета 4х50 м вольный стиль смешанная 100,70 99,10 102,42 108,14 115,63 130,90 162,05 261,45

Эстафета 4х50 м комбинированная мужчины102,49 99,71 105,05 111,40 119,85 135,69 173,64 318,32

Эстафета 4х50 м комбинированная женщины120,56 121,95 124,07 132,60 143,77 172,02 222,57 341,74

Эстафета 4х50 м комбинированная смешанная109,78 109,02 112,93 118,96 130,33 149,38 190,83 354,25

Эстафета 4х100 м вольный стиль мужчины 208,27 208,16 214,72 228,11 247,86 282,84 365,75 592,10

Эстафета 4х100 м вольный стиль женщины 248,70 243,39 251,21 262,66 291,37 340,53 506,91

Эстафета 4х100 м вольный стиль смешанная 224,36 227,98 233,29 244,13 259,63 302,07 428,79 678,73

Эстафета 4х100 м комбинированная мужчины234,71 228,86 237,59 254,17 273,17 318,61 427,17

Эстафета 4х100 м комбинированная женщины273,99 273,77 277,27 299,24 330,71 398,66 583,99

Эстафета 4х100 м комбинированная смешанная250,60 251,51 258,63 270,35 305,90 350,08 490,08 638,12

Эстафета 4х200 м вольный стиль мужчины 470,15 469,75 483,91 509,98 545,48 643,32 870,24 1284,39

Эстафета 4х200 м вольный стиль женщины 551,61 546,22 558,34 589,27 638,20 786,98 1039,64

Эстафета 4х200 м вольный стиль смешанная 511,61 509,42 522,77 549,69 598,75 687,80 963,07 1380,65

Бассейн 50м

Эстафета 4х50 м вольный стиль мужчины 95,33 94,41 97,12 102,02 108,41 120,50 146,83 286,99

Эстафета 4х50 м вольный стиль женщины 111,26 110,44 111,29 119,31 126,52 150,02 191,19 348,38

Эстафета 4х50 м вольный стиль смешанная 102,82 102,02 104,30 107,94 116,03 132,23 163,43 239,50

Эстафета 4х50 м комбинированная мужчины105,39 103,98 107,63 114,02 121,81 137,99 173,78 322,94

Эстафета 4х50 м комбинированная женщины124,16 124,25 126,82 133,95 144,12 171,04 213,61 353,02

Эстафета 4х50 м комбинированная смешанная115,37 112,40 116,49 122,23 130,28 148,89 191,77 308,43

Эстафета 4х100 м вольный стиль мужчины 221,83 219,74 225,03 238,37 254,59 296,12 381,90

Эстафета 4х100 м вольный стиль женщины 261,43 257,29 261,76 271,01 294,62 359,96 506,98

Эстафета 4х100 м вольный стиль смешанная 239,54 236,86 240,81 254,51 269,17 319,94 424,84 566,96

Эстафета 4х100 м комбинированная мужчины245,17 238,28 249,50 271,08 282,94 341,99 449,06

Эстафета 4х100 м комбинированная женщины290,88 289,00 291,40 306,94 341,91 423,84 630,32

Эстафета 4х100 м комбинированная смешанная260,72 260,23 265,29 287,30 310,76 371,77 492,88 674,80

Эстафета 4х200 м вольный стиль мужчины 515,07 494,50 503,40 532,91 564,32 657,28 907,42

Эстафета 4х200 м вольный стиль женщины 590,97 581,25 575,82 601,43 666,04 788,32 1242,65

Эстафета 4х200 м вольный стиль смешанная 533,22 537,52 542,11 565,48 620,47 721,83 984,19 1291,59


