	Рекорды России, установленные на 23-м Чемпионате РФ-2014 в г.Раменском
	Обозначения:
	Рекорд РФ
	Рекорд Европы
	Рекорд мира

	Участник
	Возр. группа
	Клуб
	Кол-во рекордов 
	Дистанции

	Цунами
	200-239
	 
	1
	4х100 в/с СМ   4:13.27
	 
	 
	 

	МКМП
	320-359
	 
	1
	4х100 комб. М  8:24.32
	 
	 
	 

	Владимиров Александр
	25-29
	Посейдон
	2
	50бр.       0:28.30
	100бр.   1:03.27
	 
	 

	Наговицына Лариса
	55-59
	Цунами
	4
	100батт.   1:22.38
	200батт.   3:03.94
	200к/п   2:56.42
	400к/п   6:18.38

	Жигунова Светлана
	50-54
	Чайка
	3
	100в/с   1:09.10
	100сп.   1:21.50
	200сп.   2:57.66
	 

	Тихомирова Татьяна
	50-54
	Невские звезды
	3
	200в/с   2:34.41
	400в/с   5:30.95
	800в/с   11:14.54
	 

	Мещеряков Валентин
	80-84
	МКМП
	3
	50сп.      0:49.10
	100сп.   1:48.71
	200сп.   4:01.89
	 

	Рабинович Владимир
	90-94
	МКМП
	2
	50в/с      1:02.61
	50бр.   1:09.53
	 
	 

	Верещагин Анри
	80-84
	Чайка
	2
	200к/п   3:43.85
	400к/п   8:00.30
	 
	 

	Румянцева Марта
	50-54
	Цунами
	2
	200к/п   2:51.72
	400к/п   6:07.81
	 
	 

	Карпеева Светлана
	25-29
	ПКВВС
	2
	100в/с   0:58.65
	200в/с   2:08.04
	 
	 

	Грива Сергей
	65-69
	Все звезды
	2
	400в/с   5:42.40
	800в/с   11:47.42
	 
	 

	Зелёный Евгений
	60-64
	Посейдон
	2
	400в/с   5:14.90
	800в/с   11:04.78
	 
	 

	Гилязов Ринат
	55-59
	Все звезды
	2
	100батт.   1:09.56
	400к/п   5:37.12
	 
	 

	Михайлова Наталья
	65-69
	Олимп
	1
	800в/с   13:34.66
	 
	 
	 

	Шелофастова Тамара
	55-59
	Чайка
	1
	50батт.   0:35.69
	 
	 
	 

	Леликова Оксана
	40-44
	КВСП
	1
	100бр.   1:20.86
	 
	 
	 

	Галавтин Михаил
	60-64
	Чайка
	1
	100в/с   1:02.88
	 
	 
	 

	Молодин Сергей
	55-59
	КВСП
	1
	200к/п   2:29.24
	 
	 
	 

	Перин Юрий
	50-54
	Спартак
	1
	200сп.   2:31.45
	 
	 
	 

	Громов-Иванов Михаил
	40-44
	Посейдон
	1
	50батт.   0:26.50
	 
	 
	 

	Зацепин Алексей
	30-34
	лично
	1
	100сп.   1:00.02
	 
	 
	 

	Костицын Михаил
	25-29
	ПКВВС
	1
	50батт.   0:27.61
	 
	 
	 

	Прозоров Юрий
	25-29
	Акватория
	1
	200сп.   2:13.56
	 
	 
	 

	Посейдон
	120-159
	 
	1
	4х50 комб.М   1:48.76
	 
	 
	 

	
	240-279
	 
	1
	4х50 комб.М   2:09.81
	 
	 
	 


